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Contribui para:
Conhecimento
Aumento vocabulário
Informação
Interação

Literatura
infantil

Literatura
infantil

Pode influenciar o

processo formativo da

criança, uma vez que passa

a conhecer o mundo em que

vive e a compreendê-lo.

Influenciando positivamente
para o desenvolvimento

social, emocional e
cognitivo da criança

“As histórias expressam conceções sobre
o mundo, conceitos, relações sociais,

emoções, valores, práticas
sociais, tradições, etc. Ao ouvir uma

história a criança reconhece elementos
conhecidos, imagina, pensa e

elabora hipóteses sobre o mundo de que
faz parte. Estas e outras práticas

culturais permitem uma aprendizagem
articulada, holística e integrada por

parte das crianças.”

Orientações Pedagógicas para a creche
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Contos de fadaContos de fada
Os contos de fada baseiam-se na linguagem

emocional em que a criança se encontra

Ensinam que: uma luta contra as dificuldades graves
na vida é inevitável, que faz parte do ser humano e

que tudo terminará com a vitória desse personagem.

o facto de existir o Bem e o mal, dá à criança a
oportunidade dela criar laços emocionais com esse
sentimentos, vivenciar as vitórias e as derrotas e

criar, para si, uma convicção moral

sem o passaporte mágico dessas narrativas, é dificil
conceber viagens, aventuras, temores, medos e

receios imaginários, fundamentais ao
desenvolvimento intelectual e emocional

quando as crianças ouvem histórias, passam a

visualizar de forma mais clara sentimentos

que têm em relação ao mundo

medos
sentimentos de inveja
sentimentos de carinho
curiosidade
dor
perda
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Quando começar a
explorar livros?

Quando começar a
explorar livros?

Ler um livro/história antes de

dormir

Visitar a biblioteca local

Assistir à Hora do conto

Livros de plástico para o banho

... e não há uma idade para começar.

Os livros não têm idade...

Sugestões

para casa

Levar livros para o parque

Criar em casa um “cantinho da

leitura” com um

tapete/almofada e livros ao

acesso da criança

Assistir à hora do conto no

canal de youtube 

Aqui Há gato
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Sugestões de leitura Sugestões de leitura 
Primeiros livrosPrimeiros livros livros imagenslivros imagens

Primeiras históriasPrimeiras histórias livros de históriaslivros de histórias

Livros cartonados

Imagens simples a preto,

branco e vermelho

Livros cartonados

Imagens reais de animais ou do

quotidiano

Histórias curtas

Ilustrações simples

Histórias mais longas 

Elaborado pela Equipa Pedagógica do Instituto dos Afetos
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